Z RADIESSE | BELOTERO

Czy podczas wizyty w gabinecie medycyny estetyczne;j

mozna jednoczesnie wypehic zmarszczki, wymodelowac
kontur twarzy, poprawic gestosc¢ i strukture skory? Tak.

I dokona tego jeden zabieg z wykorzystaniem preparatow
Merz Aesthetics, ktore umozliwiaja kompleksowe podejscie
do regeneracji skory i wypelnienia zmarszczek, gwarantujac

jednoczesnie pelne bezpieczenstwo.

Mtoda twarz ma ksztalt litery ,,V”, jest jedrna, a kontury
sa wyraziste. Bez wzgledu na to jak sie czujemy, jak dobre
sa nasze geny, kazdy typ skory traci ostatecznie elastycz-
no$¢, zmniejsza si¢ zawartos¢ kolagenu. Policzki opadaja, podbrédek wiot-
czeje, a owal twarzy rozszerza si¢ ku dolowi. Na skutek zaistniatych proceséw
starzeniowych symetryczny ksztalt litery ,V” odwraca sie.

Zachowa¢ naturalne pickno chcialby kazdy z nas. Przy szerokiej popularno-
$ci i dostepnosci zabiegéw z zakresu dermatologii estetycznej cigzko jednak
dokona¢ wlasciwej decyzji o wyborze bezpiecznego i odpowiedniego dla
naszych potrzeb preparatu, ktéry przywréci mtodziericzy wyglad. Tymeza-
sem takim preparatem jest Radiesse — hydroksyapatyt wapnia — wypelniacz
przywracajacy objetosc.

Modelujac skére za pomoca preparatu Radiesse pobudzamy wlasne fibrobla-
sty do produkeji kolagenu, a tym samym poprawiamy jakos¢ cery. W zalez-
nosci od stanu i kondycji skéry kazdego pacjenta wyznaczamy odpowiednia
ilo$¢ zabiegdéw, a uzyskany efekt wypoczetej, odmlodzonej twarzy utrzymuje
si¢ nawet do péltora roku.

Radiesse to, w rekach doswiadczonego lekarza, niezwykle
narzedzie do walki z grawitacja. Ten skuteczny stymulator
tkankowy; silnie pobudzajacy synteze kolagenu, a przez to
poprawiajacy jedrnos¢ skéry, mozemy podaé¢ w miejsca, w ktérych skéra jest
najbardziej rozciagnieta, powodujac zageszezenie kolagenu i lepsze napiecie.

Poczgtkowo korekeje daje nam tzw. matryca zelowa, w ktérej zawieszone sg
czgsteczki hydroksyapatyta wapnia, po czym matryce zelows i hydroksyapa-
tyt zastepujg wiokna kolagenowe. Dzigje si¢ tak po uplywie 4-6 tyg. Wtedy
oceniamy koricowy efekt i jezeli checemy go jeszeze polepszy¢, mozemy po-
wtérzy¢ zabieg. Dobry efekt powinien utrzymywac si¢ przez ok. 2-3 lata.

Toksyna botulinowa najlepiej sprawdza si¢ w likwidowa-
niu zmarszezek mimicznych np. kurzych tapek” wokét
oczu, czy ,lwich zmarszczek” migdzy brwiami. Jej aplika-
¢ja w wybrane miejsca blokuje na ok. 5-6 miesi¢cy przekazywanie impulséw
z zakoriczen nerwowych do miesni i zapobiega nadmiernej mimice twarzy.
Drzigki temu skéra lezaca tuz nad mig$niami relaksuje si¢, widoczne weze-
$niej zmarszezki ulegaja splyceniu, a cata okolica poddana zabiegowi wygta-
dza si¢. Poniewaz kazda twarz ma odmienna budowe anatomiczna, a migénie
nie zawsze pracujg w 100% symetrycznie, zabieg powinien by¢ przeprowa-
dzony przez doswiadczong osobe, z zachowaniem zasad bezpieczenistwa
iz odpowiednimi dawkami leku.

Warto wiedzie¢, ze poza wygtadzaniem zmarszczek, toksyne botulinows sto-
suje si¢ takze do leczenia nadpotliwosci dtoni, stép i pach.
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BELOTERO - MEODZIENCZY WYGLAD W KAZDYM WIEKU

dr Anna Piwek-Laskowska, Time Clinic,

Warszawa, timeclinic.pl

Po 35. roku zycia skéra zaczyna traci¢ objetos¢ i je-
drnos¢. Systematycznie uwidaczniajg si¢ zmiany, kt6-
re bardzo wplywaja na utrate mlodziericzego wygladu
twarzy. Zapadaja si¢ policzki, pojawia si¢ dolina lez
i wglebienia w okolicy skroni, uwydatniaja si¢ faldy nosowo-wargowe,
zmniejsza si¢ broda, a kaciki ust opadaja. Wszystko to daje efekt twarzy
starszej, zmeczonej i smutnej.

Skuteczng i sprawdzong odmtadzajaca metoda, ktéra w sposéb natural-
ny przywréci rysom twarzy tagodnosé, jest lifting wolumetryczny. Przy
uzyciu kwasu hialuronowego Belotero Volume w ciagu godziny mozemy
uzyska¢ bardzo satysfakcjonujacy efekt. Belotero Volume jest preparatem
podatnym na formowanie — jego wysoka plastycznos¢ utatwia modelo-
wanie zelu po iniekcji, co pozwala uzyska¢ calkowicie naturalny wyglad.
Zabieg przeprowadzamy przy uzyciu delikatnej dla tkanek kaniuli. Dzie-
ki zawartosci substancji znieczulajacej (lidokainy) w preparatach Belotero,
pacjent nie odczuwa dyskomfortu w trakcie oraz po zabiegu. Opuszczajac
klinike, moze od razu wréci¢ do codziennych zajec.

Pacjentki i pacjenci lubig widzie¢ efekty dzialania medycyny estetycznej
od razu. Lifting wolumetryczny spelni ich oczekiwania — da efekt pod-
niesienia owalu twarzy, przywréci objetos¢ oraz mtody wyglad. To wystar-
czy, aby wyjs¢ z gabinetu odmlodzonym o kilka lat. Na dodatek, ten stan
utrzymuje si¢ okolo 12-18 miesiecy.

dr Rafat Prager, PROESTETICA Klinika
Medycyny Estetycznej dr Prager, Pozna,

proestetica.com.pl

Wiele pacjentek zglasza si¢ do mnie z problemem utra-
ty sprezystosci skéry, pojawieniem si¢ na niej drobnych
zmarszezek, uczuciem suchosci i $ciggania. Jedna z przy-
czyn tego stanu rzeczy jest postgpujace z wiekiem zmniejszenie ilosci zawar-
tego w skérze kwasu hialuronowego. To bardzo wazny sktadnik, ktéry silnie
wigze wodg, tworzgc dobre warunki dla zachodzacych w skérze procesow
regeneracyjnych.

Chcgce przeciwdziata¢ procesowi starzenia i odwrécic jego skutki, stosuje za-
bieg mezoterapii. Polega on na dostarczeniu bezposrednio do skéry niewiel-
kich dawek substancji leczniczych. Uzupelniaja one m.in. niedobory kwasu
hialuronowego, radykalnie zwickszajac poziom nawilzenia i przywracajac
skérze blask.

Mezoterapia to znakomity zabieg. Tym skuteczniejszy, im lepszy preparat
zastosujemy do jej wykonania. Na rynku jest wiele dobrych preparatéw, ale
jaw szczegolnosci polecam pacjentkom Belotero Hydro. Oprécz silnie wig-
zgcego wode kwasu hialuronowego, zawiera on bowiem w swym skladzie
réwniez glicerol, ktéry wzmacnia efekt nawilzenia i sprawia, ze efekty za-
biegu utrzymuja si¢ dtuzej. Skéra odzyskuje $wiezos¢ i staje si¢ widocznie
mlodsza, a to wszystko w 20 minut i przy znieczuleniu specjalnym kremem,
ktory eliminuje uczucie bélu.

dr Dominika Postowska, Centrum Medycyny Este-
tycznej i Chirurgii Plastycznej RE VITAE, Kielce,

revitae.com.pl

Z wiekiem skéra staje sic bardziej wiotka, a kompart-
menty tluszczowe, ktére miodej twarzy nadaja ksztaltu
i wigoru, zmieniajg si¢. Cz¢$¢ z nich zanika, co najtatwiej
dostrzegalne jest w srodkowej czgéci twarzy w postaci zmniejszenia objeto-
$ci jarzmowej i przysrodkowej czesci policzka. Inne przedzialy tluszczowe
przemieszczaja sic w dol, po czesci za sprawa grawitacji, po czeéci za sprawg
tracacych jedrnosé i napiecie tkanek. I tak powstajg tzw. ,,dolina tez”, ,chomi-
ki” oraz dochodzi do zaniku wyraznego konturu zuchwy.

Linia wypelniaczy Belotero jest doskonalym narzedziem w rekach doswiad-
czonego lekarza do radzenia sobie z utrata objetosci i odbudowywania mto-
dziericzego wygladu twarzy. Doceniam Belotero za jego plastyczno$é, dosko-
nale Iaczenie si¢ z tkankami i przewidywalny efekt. Zalezy mi na osiagnigciu
harmonijnego rezultatu, satysfakcjonujacego mnie, a przede wszystkim mo-
jego pacjenta. Sposréd gamy 5 produktéw Belotero najchetniej pracuje z Be-
lotero Balance i Belotero Volume, wykorzystujac je do zabiegéw wolume-
trycznych, odbudowy brédki, uzupelniania objetosci skroni, od$wiezania oraz
powickszania czerwieni wargowej. W codziennej praktyce liczy si¢ dla mnie
dobry, naturalny efekt, bezpieczeristwo i przewidywalnos¢ zabiegu. Belotero
daje mi ten komfort.

Gdzie na zabieg?
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