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ORAZ LIDERZY WSROD MAREK
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atozycielem i dyrektorem
medycznym amerykanskiej
marki kosmetycznej ZO Skin
Health jest dermatolog Dr
Zein Obagi - swiatowej klasy
ekspert w dziedzinie leczenia
choréb skéry, w tym hiperpigmentacji
i medycyny anti-aging. Marka zostata
zatozona w 2007r. i do dzi$, przy
zaangazowaniu dr Obagi oraz catego sztabu
ekspertow, powstato imponujace portfolio
preparatéw, ktore majg wesprzec lekarzy i
kosmetologéw w osigganiu efektéw leczenia i
skutecznym dziataniu przeciwstarzeniowym.
Marka w swoich terapiach dziata
wielozadaniowo i dlatego z tak duza
skutecznoscia rozwiagzuje problemy ze
skoéra i doprowadza jg do zdrowia i petnej
réwnowagi.
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WYPOWIEDZ LEKARZA:

Jako lekarz medycyny estetycznej oraz chirurg, duzq
wage przyktadam do dobrej kondyciji i zdrowia sko-
ry. Uwazam, Ze planujqc zabieg z zakresu chirurgii
czy medycyny estetycznej, dobrze jest przygotowac
do niego skore przez odpowiedniq pielegnacje

i utrzymac jq réwniez po zabiegu. To zapewnia
efektywniejsze gojenie i szybszq rekonwalescencje.

Dla sporej grupy moich pacjentek wazna jest pielegnacja,
ktora powstrzymuje hiperpigmentacije. Jest to szczegélnie wazne, kiedy
planujemy inwazyjny zabieg u 0s6b z tendencjq do przebarwien. Wowczas
najlepiej siegac¢ po zestaw produktéw ztoZony z retinolu, antyoksydantéw i
tzw. inhibitoréw tyrozynazy. Te ostatnie to grupa sktadnikéw, ktére dziata-
ja hamujgco na produkcje melaniny. Przyktadem produktu, ktory zawiera
zaréwno antyoksydanty, jak i wiele réznych inhibitoréw tyrozynazy jest
Brightalive Skin Brightener marki ZO Skin Health. Nie znam produktu, kté-
ry ma w sktadzie bardziej rozbudowang grupe tych sktadnikéw. Badania
pokazujg, ze tego typu substancje dziatajq duzo bardziej aktywnie, kiedy
wystepujq razem w mieszaninie niz kazdy pojedynczo. Dlatego Brighta-
live Skin Brightener, cho¢ jest preparatem tagodnym w dziataniu, to jako
kompleks ma wielkg moc hamowania produkcji melaniny. Dotgczajqc do
niego produkt z czystym retinolem, pracujemy dodatkowo nad prawidtowq
dystrybucjqg pigmentu w skdrze oraz wzmacniamy jq zapewniajqc szybkq
regeneracje.

Taki program, wdrozony odpowiednio wczesniej przed planowanym zabie-
giem, bardzo obniza ryzyko wystgpienia niechcianych przebarwien.

WYPOWIEDZ KOSMETOLOGA:
Przebarwienia, hiperpigmentacja pozapalna
czy melasma to problem estetyczny, ktéry w
ostatnich latach wyraznie sie pogtebit. Niestety,
mamy ograniczony wptyw na czynniki powodu-
jace przebarwienia, tj. gospodarke hormonalng,
przyjmowane leki, czy gtéwnego winowajce - pro-
mieniowanie UV. Pomimo stosowania ochrony spf, u
0s6b predysponowanych do przebarwien, nadal jest ono
czynnikiem dominujgcym.
Na szczescie z pomocq przychodzq mozliwosci pielegnacyjne o bardzo
wysokiej skutecznosci. Na przebarwienie nie ma jednego rozwigzania.
Musimy zawsze pracowac wielokierunkowo. Podstawgq jest wspomniana
ochrona spf. Powinna byc silna - minimum 30, a najlepiej 50 UVA i UVB.
Nastepnie siegamy po antyoksydacje i regulujemy cykl odnowy komérko-
wej naskorka. Trzeba tez wiqczyc substancje, ktore zadziatajg hamu-
jaco na proces powstawania barwnika. Najlepiej, kiedy jest ich wiele i
wystepujg w duzym stezeniu. To trzy niezbedne kroki do wdroZenia w celu
redukowania przebarwien. Doktadnie takie 3 funkcje spetnia kompleks
rozjasniajqcy o nazwie Brightalive Skin Brightener od ZO Skin Health.
Marka rekomenduje go w réznych programach pielegnacyjnych - zaréwno
do profilaktyki przebarwien, jak i w terapiach rozjasniajgcych o réznym
stopniu nasilenia.
Poza wysokq aktywnosciq , jest to produkt o wtasciwosciach tagodzqcych
i nawilzajgcych. Wszyscy moi klienci chwalg go réwniez za piekny, niepo-
wtarzalny zapach. Dla mnie Brightalive jest niezastgpiony w programach
rozjasniajqcych i zapobiegajqcych przebarwieniom.



